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Wahlleistungen

Geburtsvorbereitende Akupunktur 4 Sitzungen 80,00 €
ab der 36. Schwangerschaftswoche, 1x pro Woche

Moxen, Tapen, Akupunktur Pauschale 30,00 €
Beckenendlage, Hilfe bei Beschwerden, Schmerzen, Odeme, Ubelkeit, etc.

Pre-, Postnatale Massage, Einreibung, Wickel 30 Minuten 45,00 €
Eine Massage, oder eine rhythmische Einreibung incl. Ole, oder einen therapeutischen Wickel/eine Auflage, bei
Schwangerschaftsbeschwerden oder im Wochenbett fiir die werdende/frischgebackene Mutter. (zzgl. Fahrtkosten und
WE-Zuschlag)

Body&Soul-Harmony bis zu 60 Min 90,00 €
Mit Hilfe von Berithrung wieder in die eigene Kraft kommen, den freien Flul§ der Lebensenergie spiiren, die
Selbsheilungskrafte aktivieren, dem Cranio-Sacralen-Rhythmus lauschen, Energieblockaden losen, der Weisheit und
Gesundheit des korpereigenen Systems vertrauen. (zzgl. Fahrtkosten und WE-Zuschlag)

Kurse

Baby Massage (Gruppe bis zu 6 Teilnehmer) 4 Termine 60,00 €
Die Miitter massiere Ihre Babies unter Anleitung der Kursleiterin und erlernen dadurch eine Ganzkoérper-Massage firs
Baby. Die Termine bauen aufeinander auf. Kleine Yoga und Krabbelspiele runden das Programm ab. Bei manchen
Krankenkassen besteht die Mdglichkeit der Erstattung der Kurskosten.

Baby Massage Einzel zu Hause pro Termin 55,00 €
Wer nicht zu einem Kurs kommen mag, kann auch Einzelstunden Babymassage buchen. Auch hier wird unter Anleitung
das Baby massiert und die Ganzkorper-Babymassage erlernt.

Sonstiges

zusdtzlicher Hausbesuch 45 Min 60,00 €
sollte das Budget der Wochenbettbesuche erschopft sein, das von den Krankenkasse erstattet wird, besteht die
Moglichkeit weiterhin Termine mit mir zu vereinbaren, fiir Stillgesprache, Wochenbett, Trageberatung, etc. (zzgl.
Fahrtkosten und WE-Zuschlag)

zusdtzliche Telefonate 10 Minuten 12,50 €
sollte das Budget der Beratungsgesprache erschopft sein, das von den Krankenkasse erstattet wird, besteht die
Moglichkeit weiterhin mein Beratungsangebot in Anspruch zu nehmen (zzgl. WE-Zuschlag)

Fahrtkosten pro km 0,95 €
Alle Termine im Umkreis von 2 km inclusive Fahrtkosten: bei Entfernugen tiber 2 km (einfache Strecke) falllen
zusatzliche Fahrtkosten an.

Als Wahlleistungen gelten Leistungen, die nicht Gegenstand des Vertrages iiber die Versorgung
mit Hebammenhilfe nach § 134a SGB V sind und tber die keine Zusatzvereinbarung mit der
Krankenkasse abgeschlosssen wurde.



